
 

Ośrodek  Szkoleniowo-Doradczy  „CAMPUS” oferuje  Kursy  Kwalifikowanej  Pierwszej  Pomocy prowadzone  zgodnie 

z  przepisami Ustawy o  Państwowym Ratownictwie  Medycznym z  dnia  8  września  2006  roku  (Dz.U.06.191.1410 z  dnia  20 

października 2006 r.) oraz Rozporządzenia Ministra Zdrowia w sprawie kursu w zakresie kwalifikowanej pierwszej pomocy z dnia 

19 marca 2007 r. 

Ośrodek posiada akredytację Wojewody Kujawsko - Pomorskiego (decyzja  WBZK.IV.B.5212.D-K/8/2009 z dnia 17.12.2009 r.) 

 

Po ukończeniu kursu uczestnik uzyskuje tytuł  Ratownika.    

Oferta kierowana jest między innymi do:

• nauczycieli i pedagogów szkolnych 

• Państwowej Straży Pożarnej 

• Ochotniczych Straży Pożarnych

• Zakładowych Straży Pożarnych

• jednostek i służb ochrony przeciwpożarowej 

• jednostek systemu Państwowego Ratownictwa Medycznego i współpracujących z Systemem

• Policji

• Wojska Polskiego

• Straży Granicznej

• innych grup oraz osób zainteresowanych tego typu szkoleniem

Czas trwania kursu: 66 godzin (25 godzin - wykład, 41 godzin - ćwiczenia)

Cele kształcenia: 

Celem kształcenia jest przygotowanie ratowników jednostek współpracujących z systemem Państwowego Ratownictwa 

Medycznego do realizacji zadań z zakresu ratownictwa w czasie akcji ratowniczych, w szczególności udzielania osobom w stanie 

nagłego zagrożenia zdrowotnego kwalifikowanej pierwszej pomocy w miejscu zdarzenia, do czasu przekazania ich personelowi 

zakładów opieki zdrowotnej.

System: zaoczny lub stacjonarny. Zajęcia odbywają się cyklicznie. 

 Sposób zaliczenia: 

• egzamin składa się z dwóch części: egzaminu teoretycznego i praktycznego, z zakresu wiedzy i umiejętności objętych 
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ramowym programem kursu

Zapraszamy do wspó pracył

Ramowy program kursu:

• organizacja ratownictwa medycznego - podstawy prawne 

• bezpieczeństwo własne, poszkodowanego, miejsca zdarzenia 

• zestawy ratownicze, dezynfekcja sprzętu 

• elementy anatomii i fizjologii, ocena poszkodowanego, badanie wstępne i szczegółowe 

• poszkodowany nieprzytomny 

• resuscytacja (dorosły, dziecko, niemowlę, noworodek, sytuacje szczególne) 

• defibrylator zautomatyzowany, zasady defibrylacji poszkodowanego metodą półautomatyczną i 

automatyczną 

• wstrząs 

• inne stany nagłe - drgawki, cukrzyca zdekompensowana, zawał mięśnia sercowego, udar mózgowy, 

zatrucia, podtopienie 

• urazy mechaniczne i obrażenia - złamania, zwichnięcia, skręcenia, krwotoki, obrażenia klatki piersiowej, 

brzucha, kręgosłupa, głowy, kończyn 

• urazy chemiczne, termiczne, elektryczne i obrażenia, zagrożenia środowiskowe 

• taktyka działań ratowniczych - zdarzenia masowe, mnogie, segregacja wstępna, karta udzielonej pomocy, 

logistyka 

• ewakuacja ze strefy zagrożenia 

• udzielanie kwalifikowanej pierwszej pomocy w sytuacjach symulowanych 

• psychiczne aspekty wsparcia poszkodowanych 

• zajęcia do dyspozycji prowadzących
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